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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы 

Всего 

(по 

курсам) 

учебная 

практика  
производственная 

Производственная 

практика по 

профилю 

специальности 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I  39 0 0 0 2 0 11 52 

II  30 4 5 0 2 0 11 52 

III  22 4 6 4 2 3 2 43 

Всего 91 8 11 4 6 3 24 147 
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2. План учебного процесса (основная профессиональная образовательная программа СПО) 

 
И

н
д

е
к

с
 Наименование циклов, 

дисциплин, 

профессиональных модулей, 

МДК, практик 
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Объем образовательной программы (в академических часах) 

Распределение обязательной нагрузки по 

курсам и семестрам  (час. в семестр) 
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24 н. 

 

17 н. 

 

24 н. 

 

17 н. 

 

24 н. 

 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 

0Д.00 
Общеобразовательный 

цикл 

1З, 

10ДЗ, 

4Э 
1476  1476 606 870    612 864 0 0 0 0 

ОДБ.01 Русский язык Э 72  72 36 36    34 38 0 0 0 0 

ОДБ.02 Литература ДЗ 108  108 52 56    34 74 0 0 0 0 

ОДБ.03 История ДЗ 136  136 90 46    34 102 0 0 0 0 

ОДБ.04 Обществознание ДЗ 108  108 54 54    34 74 0 0 0 0 

ОДБ.05 География ДЗ 72  72 42 30    72 0 0 0 0 0 

ОДБ.06 Иностранный язык ДЗ 72  72 0 72    34 38 0 0 0 0 

ОДБ.07 Математика Э 232  232 30 202    68 164 0 0 0 0 

ОДБ.08 Информатика ДЗ 108  108 26 82    34 74 0 0 0 0 

ОДБ.09 Физическая культура ДЗ 72  72 12 60    34 38 0 0 0 0 

ОДБ.10 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
ДЗ 68  68 20 48    68 0 0 0 0 0 

ОДБ.11 Физика ДЗ 108  108 86 22    34 74 0 0 0 0 

ОДБ.12 Химия Э 144  144 50 94    50 94 0 0 0 0 

ОДБ.13 Биология Э 144  144 76 68    50 94 0 0 0 0 
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ЭК.01 
Основы финансовой 

грамотности 
З 32  32 32 0    32 0 0 0 0 0 

 Индивидуальный проект ДЗ   реализуется в рамках времени, отведенного на освоение учебного предмета     

СГ.00 
Социально-

гуманитарный  цикл  

6З, 

2ДЗ 
516  516 266 250    0 0 164 28 248 76 

СГ.01 История России ДЗ* 32  32 32 0    0 0 32 0 0 0 

СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

-,З, 

-,ДЗ 
72  72 0 72    0 0 36 0 36 0 

СГ.03 Безопасность 

жизнедеятельности 
ДЗ 68  68 40 28    0 0 0 0 42 26 

СГ.04 Физическая культура -,З, 

-,З 
102  102 2 100    0 0 32 28 24 18 

СГ.05 Основы бережливого 

производства 
З* 

 
32  32 32 0    0 0 0 0 32 0 

СГ.06 Основы финансовой 

грамотности 
З* 

 
32  32 32 0    0 0 0 0 32 0 

В. СГ.07 Основы философии ДЗ* 32  32 32 0    0 0 32 0 0 0 

В. СГ.08 Биоэтика к/р 
 

32  32 32 0    0 0 32 0 0 0 

В. СГ.09 
Русский язык и культура 

профессиональной речи 
З 

 
32  32 32 0    0 0 0 0 32 0 

В.СГ.10 
Литература Республики 

Коми 
к/р 32  32 32 0    0 0 0 0 32 0 

В.СГ.11 
Научно-исследовательская 

работа 

З 

 
50  50 0 50    0 0 0 0 50 0 

ЕН.00 
Математический и общий 

естественнонаучный цикл 
1ДЗ 50  50 0 50    0 0 0 0 50 0 

ЕН.01 

Информационные технологии в 

профессиональной 

деятельности 
ДЗ 50  50 0 50    0 0 0 0 50 0 

ОП.00. Общепрофессиональный 

цикл 

2ДЗ,

3З, 

3Э 

486  468 272 196   18 0 0 114 308 32 32 

ОП.01 Анатомия и физиология 

человека 
-, Э* 143  140 70 70   3 0 0 78 65 0 0 

ОП.02 Основы патологии Э* 39  36 20 16   3 0 0 0 39 0 0 

ОП.03 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 
ДЗ 36  36 4 32    0 0 36 0 0 0 
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1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 

ОП.04 Генетика с основами 

медицинской генетики 
ДЗ 36  36 20 16    0 0 0 36 0 0 

ОП.05.  Основы микробиологии и 

иммунологии  
-,Э 66  60 40 20   6 0 0 0 66 0 0 

ОП.06 Фармакология -,Э 70  64 34 30   6 0 0 0 70 0 0 

В.ОП.07 Гигиена и экология человека З 32  32 20 12    0 0 0 32 0 0 

В.ОП.08 Общественное здоровье и 

здравоохранение 
З 32  32 32 0    0 0 0 0 0 32 

В.ОП.09 
Психология 

профессионального общения 
З 32  32 32 0    0 0 0 0 0 32 

П.00. Профессиональный цикл  1648  1484 298 1186 20  144 0 0 334 176 282 504 

ПМ.01 Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, 

связанных с оказанием 

медицинской помощи 

2ДЗ, 
1Э 

164  146 18 128   18 0 0 164 0 0 0 

МДК.0

1.01 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды в 

медицинской организации 

-, ДЗ 74  74 18 56    0 0 74 0 0 0 

УП.01  Учебная практика ДЗ* 1 н.  36  36  1 н.    36    

ПП.01 Производственная практика ДЗ* 1 н.  36  36  1 н.    36    

ПМ.02 Ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

2ДЗ, 

1Э 
176  158 26 132   18 0 0 0 18 0 0 

МДК.0

2.01 

Документирование и контроль в 

профессиональной 

деятельности медицинской 

сестры 

ДЗ 86  86 26 60    0 0 0 86 0 0 

УП.02 Учебная практика ДЗ* 1 н.  36  36  1 н.     36   

ПП.02 Производственная практика ДЗ* 1 н.  36  36  1 н.     36   

ПМ.03  Проведение мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового 

образа жизни 

3ДЗ, 

1Э 
230  212 40 172   18 0 0 0 0 

 

30 

 

 

200 
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1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 

МДК. 

03.01 

Здоровый образ жизни и 

профилактика заболеваний в 

разные возрастные периоды 

ДЗ 66  66 22 44    0 0 0 0 30 36 

МДК 

03.02 

Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной 

помощи 

ДЗ 38  38 18 20    0 0 0 0 0 38 

УП. 03 Учебная практика ДЗ* 1 н.  36  36  1 н.       36 

ПП.03 Производственная практика ДЗ* 2 н.  72  72  2 н.       72 

ПМ.04 Оказание медицинской 

помощи, осуществление 

сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами 

при заболеваниях и (или) 

состояниях 

5ДЗ, 
4Э 

916  824 184 640 20  72 0 0 

 

 

170 

 

 

334 252 160 

МДК. 

04.01 

Общий уход за пациентами 
ДЗ 118  118 28 90    0 0 68 50 0 0 

УП. 

04.01 

Учебная практика 
ДЗ* 1 н.  36  36  1 н.     36   

ПП. 

04.01 

Производственная практика 

 
ДЗ* 1 н.  36  36  1 н.     36   

МДК. 

04.02 

Сестринский уход и 

реабилитация пациентов 

терапевтического профиля 

разных возрастных групп 

 708  634 156 478 20  54 0 0 102 212 252 

 

142 

 

МДК. 

04.02.01 
Сестринский уход и 

реабилитация пациентов 

терапевтического профиля 

разных возрастных групп 

-,Э 164  146 56 90   18 0 0 102 62 0 0 

МДК. 

04.02.02 
Сестринский уход за 

пациентами хирургического 

профиля 

-,Э 122  104 60 44   18 0 0 0 42 80 0 

МДК. 

04.02.03 
Сестринский уход и 

реабилитация пациентов 

детского возраста 

-,Э 114  96 40 56   18 0 0 0 0 64 50 

УП. 

04.02 

Учебная практика 
ДЗ* 3 н.  108  108  3 н.     36 36 36 

ПП. 

04.02 

 

Производственная практика 

ДЗ* 5 н.  180  180  5 н.     72 72 36 
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1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 

ПМ.05 Оказание медицинской 

помощи в экстренной форме 
2ДЗ, 

1Э 
162  144 30 114   18 0 0 0 0 0 162 

МДК. 

05.01 

Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи 

в экстренной форме 

ДЗ 72  72 30 42    0 0 0 0 0 72 

УП.05. Учебная практика 
ДЗ* 1 н.  36  36  1 н.       36 

ПП.05 Производственная практика 
ДЗ* 1 н.  36  36  1 н.       36 

ПП.00 Производственная практика 

по профилю специальности 
1 ДЗ 144  144  144  4 н.       144 

ГИА.00 Государственная итоговая 

аттестация 
 108  108  108  3 н.       108 

Итого за период обучения: 
 4428  4246 1442 2804 20 828 162 612 864 612 864 612 864 

Практика (учебная и 

производственная) 
 

23 

нед. 
   828  

23 

нед. 
 - - 

2 

нед. 
7 

нед. 

3 

нед. 

11 

нед. 

 

 

 

Государственная итоговая аттестация в форме 

государственного экзамена 

 дисциплин и МДК 612 864 540 612 504 468 

учебная практика - - 36 108 36 108 

производственная практика - - 36 144 72 144 

производственная практика по профилю специальности - - - - - 144 

экзамен 0 4 1 5 1 4 

диф. зачет 2 8 4 6 2 7 

зачет 1 - 0 3 3 3 

 
Примечание *  - комплексная форма  промежуточной аттестации 

ДР – другая форма контроля 
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3. Перечень кабинетов, лабораторий и др. для подготовки по специальности 34.02.01. «Сестринское дело» 

 
№ Наименование 

 Кабинеты: 

1.  история и основы философии 

2.  иностранный язык 

3.  информационные технологии в профессиональной деятельности 

4.  анатомия и физиология человека 

5.  основы патологии 

6.  основы латинского языка с медицинской терминологией 

7.  гигиена и экология человека 

8.  фармакология 

9.  основы микробиологии и иммунологии 

10.  психология 

11.  генетика человека с основами медицинской генетики 

12.  общественное здоровье в здравоохранении 

13.  сестринское дело 

14.  основы профилактики 

15.  основы реабилитации 

16.  основы реаниматологии 

17.  экономика и управление в здравоохранении 

18.  безопасность жизнедеятельности 

19.  русский язык и литература 

20.  математика 

21.  биология 

22.  химия 

23.  физика 

24. география 

25. экология 

26. обществознание 

 Мастерские:  

1. Мастерская по компетенции «Медицинский и социальный уход» 

2. Мастерская по компетенции «Лечебная деятельность» 

 Спортивный комплекс: 

 открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий 

 спортивный зал 
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 Залы: 

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

 актовый зал 

 
4. Пояснительная записка 

4.1. Нормативная база реализации основной образовательной программы среднего профессионального образования (ООП СПО) 

специальности 34.02.01 «Сестринское дело» 

 

Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего звена государственного профессионального образовательного 

учреждения «Воркутинский медицинский колледж» разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта по 

специальности 34.02.01 «Сестринское дело», утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 04 июля 

2022 года № 527, зарегистрированного Министерством юстиции 29 июля 2022 г. № 69452, а также в соответствии с письмом Департамента 

государственной политики в сфере среднего профессионального образования и профессионального обучения от 01.03.2023 № 05-592 

«Рекомендации по реализации среднего общего образования в пределах освоения образовательной программы среднего профессионального 

образования». 

В разработке учебного плана использованы следующие нормативно-методические документы: 

− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

− Приказа Минпросвещения России от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования» (зарегистрирован в Минюсте России 21.09.2022 № 

70167); 

− Приказа Минпросвещения России от 28.08.2020 № 442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (зарегистрирован в Минюсте России 06.10.2020 № 60252); 

− Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 № 74228); 

− Приказа Минпросвещения России от 30 сентября 2022 г. № 8745. «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных 

основных общеобразовательных программ»; 

− Распоряжения Минпросвещения России от 30.04.2021 № Р-98 «Об утверждении концепции преподавания общеобразовательных 

дисциплин с учетом профессиональной направленности программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе основного 

общего образования». 

 

4.2. Организация учебного процесса и режим занятий 

 

Учебный план вводится в действие 01.09.2024 г. 

Прием осуществляется на базе основного общего образования. Нормативный срок получения среднего профессионального образования 

по специальности 34.02.01  «Сестринское дело» в очной форме обучения составляет 2 года 10 месяцев, присваиваемая квалификация – 

медицинская сестра/медицинский брат. 

Общая продолжительность обучения на базе основного общего образования составляет 147 недель, в том числе: 
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- обучение по учебным циклам – 91 неделя; 

- промежуточная аттестация – 6 недель; 

-учебная практика – 8 недель; 

- производственная практика – 11 недель; 

- производственная практика по профилю специальности – 4 недели; 

- государственная итоговая аттестация – 3 недели; 

- каникулы – 24 недели. 

 Учебный год начинается процесса  1 сентября. Окончание учебного года определяется распределением бюджета времени по курсам 

данным учебным планом по конкретному курсу обучения. 

Продолжительность учебной недели составляет 6 дней. Обязательная учебная нагрузка обучающихся при освоении ООП СПО включает 

обязательную аудиторную нагрузку и все виды практики в составе модулей. 

Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки обучающихся в очной форме обучения составляет 36 академических часов, включая 

все виды аудиторной и внеаудиторной учебной работы по освоению основной профессиональной образовательной программы. 

Для всех видов учебных занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 минут. 

Текущий контроль по дисциплинам, междисциплинарным курсам (МДК), профессиональным модулям (ПМ) проводится в форме опроса 

(индивидуального, фронтального), выполнения тестовых заданий (как в письменной форме, так и с использованием ТСО), выполнения 

практических заданий, решения проблемно-ситуационных задач, задач по неотложной помощи, выполнения манипуляций. Текущий контроль 

успеваемости в ходе учебных занятий осуществляется преподавателями, ведущими занятия, его ход и результаты фиксируются в журнале 

теоретических и практических занятий. При отсутствии по дисциплине практических и семинарских занятий текущий контроль успеваемости 

осуществляется путем проверки преподавателем знаний обучающихся на теоретических занятиях. Предусмотрены рубежные контроли, 

контрольные работы по разделам дисциплин, МДК. 

 

4.2.1. Организация учебного процесса ФГОС СОО 

   

Учет профессиональной направленности ОП СПО при реализации СОО осуществляется в виде формирования профессионально-

ориентированного содержания в каждой общеобразовательной дисциплине. 

 Объем академических часов составляет 1476 часов (41 учебная 36-часовая неделя), что полностью соответствуют требованию ФГОС 

СОО об обязательной части СОО и обеспечивают выполнение требований к содержанию и результатам освоения базового уровня 

образовательной программы СОО, установленные ФГОС СОО и ФООП СОО. 

Период освоения общеобразовательных дисциплин, необходимых для получения обучающимися СОО, определяется в течении года. 

Каникулярное время – 11 недель. 

Учебная деятельность обучающихся при реализации СОО предусматривает учебные занятия (урок, практическое занятие, лабораторное 

занятие, консультация, лекция, семинар), самостоятельную работу, выполнение индивидуального проекта, а также другие виды учебной 

деятельности, определенные учебным планом. 

Общеобразовательный цикл ОП СПО содержит следующие обязательные общеобразовательные дисциплины: «Русский язык», 

«Литература», «Математика», «Иностранный язык», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «История», «Обществознание», 

«География», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 

Учебный план естественно научного профиля обучения содержит 2 учебных дисциплины на углубленном уровне изучения из 

соответствующей профилю обучения предметной области "Естественные науки": Химия -144 учебных часов, Биология -144 учебных часов. 
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В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой 

особую форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством преподавателя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

дисциплин, в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной). Индивидуальный проект выполняется в рамках времени, отведенного на изучение учебной дисциплины. Самостоятельная 

работа при изучении общеобразовательного цикла учебным планом не предусматривается.  

Включены тематические беседы в программе воспитательной работы «Разговоры о важном» 

Оценка качества освоения учебных предметов общеобразовательного цикла ППССЗ СПО с получением среднего общего образования 

осуществляется в процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль по предметам общеобразовательного цикла проводят в пределах учебного времени, отведенного на соответствующий 

учебный предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерные технологии. 

Промежуточную аттестацию проводят в форме дифференцированных зачётов и экзаменов: зачеты - за счет времени, отведенного на 

общеобразовательную дисциплину, экзамены - за счет времени, выделенного ФГОС СПО. 

Экзамены предусмотрены по учебным дисциплинам «Русский язык», «Математика», «Химия», «Биология». По остальным предметам - 

дифференцированные зачёты. 

 

4.2.2. Организация учебного процесса ФГОС СПО 

 

Образовательная программа ФГОС СПО включает циклы: социально-гуманитарный цикл; общепрофессиональный цикл; 

профессиональный цикл. 

Обязательная часть социально-гуманитарного цикла образовательной программы должна предусматривать изучение следующих 

дисциплин: «История России», «Иностранный язык в профессиональной деятельности», «Безопасность жизнедеятельности», «Физическая 

культура», «Основы бережливого производства», «Основы финансовой грамотности». Общий объем дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» в очной форме обучения составляет 68 академических часов, из них на освоение основ военной службы, основ медицинских 

знаний – 48 академических часов. 

Дисциплина «Физическая культура» способствует формированию физической культуры выпускника и способности направленного  

использования средств физической культуры и спорта для сохранения и укрепления здоровья, психофизической подготовки к профессиональной 

деятельности, предупреждению профессиональных заболеваний. 

Обязательная часть общепрофессионального цикла образовательной программы предусматривает изучение следующих дисциплин: 

«Информационные технологии в профессиональной деятельности», «Анатомия и физиология человека», «Основы латинского языка с 

медицинской терминологией», «Основы патологии», «Основы микробиологии и иммунологии», «Генетика с основами медицинской генетики», 

«Фармакология». 

Профессиональный цикл образовательной программы включает профессиональные модули, которые формируются в соответствии с 

видами деятельности, В состав профессионального модуля входит один или несколько междисциплинарных курсов. Объем профессионального 

модуля составляет не менее 4 зачетных единиц (одна зачетная единица соответствует 32-36 академическим часам) 

Предусмотрено выполнение курсовой работы в рамках изучения ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 

ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях. 
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Практика является обязательным разделом ППССЗ. Она представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико - 

ориентированную подготовку обучающихся. При реализации ППССЗ СПО предусматриваются следующие виды практик: учебная и 

производственная. 

Практические занятия, учебная практика как составная часть профессионального цикла проводятся в виде доклинического, фантомного, 

курса в специально оборудованных кабинетах продолжительность практики составляет 36 академических часов в неделю. 

Продолжительность учебной и производственной практик за весь курс обучения составляет 23 недели (включая производственную 

практику по профилю, т.е. преддипломную), производственная практика по профилю, в соответствии с ФГОС СПО, составляет 4 недели. К 

преддипломной практике допускаются обучающиеся, полностью освоившие программы дисциплин, МДК, ПМ, учебной практики и 

производственной практики. Преддипломная практика проводится в соответствии с программой в разных лечебно-профилактических 

учреждениях города. Во время преддипломной практики обучающиеся работают самостоятельно в соответствии с освоенными видами 

профессиональной деятельности. Учебная практика и производственная практика проводятся образовательным учреждением при освоении  

студентами профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и могут реализовываться как концентрированно в несколько 

периодов, так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей.  

Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом результатов, подтвержденных документами соответствующих 

организаций в виде дифференцированного зачета.  

В таблице представлено распределение недель учебной и производственной практики:  

 

Профессиональный модуль, междисциплинарный курс Виды практик, количество часов, недель Курс 

Учебная практика Производственная практика 

ПМ 01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи 

36 часов (1 неделя) 36 часов (1 неделя) 2 

ПМ 02 Ведение документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского персонала 

36 часов (1 неделя) 36 часов (1 неделя) 2 

ПМ 04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях  

МДК 04.01 Общий уход за пациентами 

36 часов (1 неделя) 36 часов (1 неделя) 2 

ПМ 04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях 

МДК04.02 Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля разных 

возрастных групп 

36 часов (1 неделя) 72 часа (2 недели) 2 

ПМ 03 Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, формированию 

здорового образа жизни 

36 часов (1 неделя) 72 часа (2 недели) 3 

ПМ 04 Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

72 часа (2 недели) 108 часов (3 неделя) 3 
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заболеваниях и (или) состояниях 

МДК04.02 Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля разных 

возрастных групп 
ПМ 05 Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

МДК 05.01.Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи в экстренной 

форме 

36 часов (1 неделя) 36 часов (1 неделя) 3 

ПДП.00.Производственная практика по профилю специальности 

(преддипломная практика)  
144 часа (4 недели) 3 

 

4.3. Формирование структуры учебного плана с учетом вариативной части 

 

Учебный план ОП СПО состоит из обязательной и вариативной части учебных циклов образовательной программы. 

Вариативная часть образовательной программы объемом не менее 30 процентов от общего объема времени, отведенного на освоение 

образовательной программы, дает возможность дальнейшего развития общих и профессиональных компетенций, в том числе за счет расширения 

видов деятельности, введения дополни тельных видов деятельности, а также профессиональных компетенций, необходимых для обеспечения 

конкурентоспособности выпускника в соответствии с потребностями регионального рынка труда, а также с учетом требований цифровой 

экономики. Конкретное соотношение обязательной и вариативной части образовательной программы, объемные параметры циклов и практики 

образовательная организация определяет самостоятельно в соответствии с требованиями. 

Объем времени отведенный на вариативную часть в размере составляет 828 часов. Распределение часов вариативной части представлено 

в таблице:  

 

Индекс  Наименование циклов, дисциплин, профессиональных модулей, МДК, практик Вариативная часть 

СГ.00  Социально-гуманитарный цикл 178 
В.СГ.07 Основы философии 32 

В.СГ.08 Биоэтика 32 

В.СГ.09 Русский язык и культура профессиональной речи 32 

В.СГ.10 Литература Республики Коми 32 

В.СГ.11 Научно-исследовательская работа 50 

ОП.00. Общепрофессиональный цикл 160 
ОП.05.  Основы микробиологии и иммунологии  30 

ОП.06 Фармакология 34 

В.ОП.07 Гигиена и экология человека 32 

В.ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение 32 

В.ОП.09 Психология профессионального общения 32 

П.00. Профессиональный цикл 490 
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ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

12 

МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры 12 

ПМ.03  Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа жизни 

50 

МДК. 

03.01 

Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды 14 

ПП.03 Производственная практика 36 

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

428 

МДК.04.01 Общий уход за пациентами 38 

МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных 

групп 

246 

УП.04 Учебная практика 36 

ПП.04  Производственная практика 108 

  

Введение новых дисциплин в структуру учебного плана по специальности 34.02.01 «Сестринское дело» способствует формированию у 

обучающихся общих компетенций, развитию общей культуры, бережному отношению к историческому наследию, культурным традициям 

народа, формирует правовую культуру, основы финансовой грамотности. Добавление часов на общепрофессиональные дисциплины и 

профессиональные модули способствует более глубокому освоению профессиональных знаний и формированию умений будущих специалистов. 

 

4.4. Формы проведения промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачетов, дифференцированных зачётов, экзаменов. Оценки «отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно», также «зачтено» выставляются в соответствии с критериями оценок по дисциплине, МДК, ПМ. С 

учётом модульной системы обучения промежуточная аттестация в форме экзамена проводится по завершении обучения по всем МДК модуля и 

прохождении всех видов практики по ПМ. Количество экзаменов в каждом учебном году в процессе промежуточной аттестации обучающихся не 

превышает 8, а количество зачетов и дифференцированных зачетов - 10. Промежуточная аттестация по профессиональным модулям проводится 

непосредственно после завершения их освоения. 

В процессе обучения каждый обучающийся должен выполнить курсовую работу по профессиональному модулю ПМ.04. Оказание 

медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях. 

 

Формами проведения промежуточной аттестации являются зачет, дифференцированный зачет, экзамен.  

 

1 курс 1 семестр - 2 семестр экзамены:  

Русский язык; Математика; Химия; Биология 

 

2 курс 

 

3 семестр 

экзамены:  

Экзамен квалификационный. ПМ.01. Проведение 

мероприятий по профилактике инфекций, 

 

4 семестр 

экзамены:  

Анатомия и физиология человека и Основы патологии;  

Фармакология; Основы микробиологии и 
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связанных с оказанием медицинской помощи 

 

иммунологии; 

МДК.04.02.01 Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля разных 

возрастных групп;  

Экзамен квалификационный. ПМ.02. Ведение 

медицинской документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского 

персонала; 

3 курс 5 семестр экзамены: 

МДК 02.01.02.Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля; 

 

6 семестр экзамены: 

МДК 02.01.03. Сестринский уход и реабилитация 

пациентов детского возраста; 

Экзамен квалификационный. ПМ.03. Проведение 

мероприятий по профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, формированию здорового 

образа жизни; 

Экзамен квалификационный. ПМ.04. Оказание 

медицинской помощи, осуществление сестринского 

ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и 

(или) состояниях; 

Экзамен квалификационный. ПМ.04.Оказание 

медицинской помощи в экстренной форме. 

 

4.5. Формы проведения государственной итоговой аттестации. 

После освоения обучающимися курсов теоретической и практической подготовки проводится процедура государственной итоговой 

аттестации. Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена. Объем часов, отводимых ФГОС СПО на 

проведение государственной итоговой аттестации в учебном плане составляет 108 часов (3 недели). К государственной итоговой аттестации 

допускаются обучающиеся, не имеющие академической задолженности и в объеме выполнившие учебный план.  

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации специалиста среднего звена – медицинская 

сестра/медицинский брат. 

 

 

 

 

     

Заместитель директора по учебно-воспитательной работе               ____________________  

      Заведующий производственной практикой                                                              ____________________       

Председатель ЦМК                                                                                               ____________________ 
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